
ACTIVIDADES DEPORTIVAS
 OUTUBRO 2012-XUÑO 2013  
 CALDAS DE REIS

Ximnasia de mantemento no Fogar do Maior

-Grupo de mañán:
Martes e xoves ás 10.30 horas

-Grupo de tarde:
Luns ás 18 horas
Mércores ás 17.30 horas

Ximnasia de mantemento para adultos

CALDAS ( PAVILLÓN DEPORTIVO )
-Grupo de mañán:
Mércores e venres ás 10.30 horas

-Grupo de tarde:
Martes e xoves ás 19.45 horas

GODOS ( CENTRO SOCIAL )
Luns ás 19.30 horas

SAIAR ( CENTRO SOCIAL )
Mércores ás 20.00 horas

BEMIL ( CENTRO SOCIAL )
Mércores ás 18.45 horas

PARADELA ( CENTRO SOCIAL )
Xoves ás 18.00 horas

CARRACEDO ( CENTRO SOCIAL )
Venres ás 9.00 horas



SAN ANDRÉS ( CENTRO SOCIAL )
Martes ás 18.00 horas

SAN CLEMENTE ( COLEXIO )
Luns ás 21.00 horas

Psicomotricidade no Centro Social “ O Saiar “
Martes ás 9.00 horas

Actividades con nenos

Sábados ás 10.00 horas


